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ESTADO DE MINAS GERAIS

LEI N°. 2.646 DE 13 DE DEZEMBRO DE 2022.

CRIA E INCLUI NO CALENDARIO OFICIAL DO
MUNICIPIO DE OURO BRANCO/MG: o]
" JANEIRO BRANCO", DEDICADO A REALIZAGAO DE
AGOES EDUCATIVAS PARA A DIFUSAO DA SAUDE
MENTAL E EMOCIONAL.

A Camara Municipal de Ouro Branco, Estado de Minas Gerais, no uso de suas atribuigdes
legais, aprovou e Eu, Prefeito Municipal, sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica criado e incluido no Calendario Oficial do Municipio de Ouro Branco o "Janeiro
Branco", dedicado a realizagdo de acbes educativas para a difusdo da saude mental e
emocional. :

Art. 2° - No més de janeiro, de cada ano, serao realizadas acdes educativas para difuséo do
conceito de satide mental, buscando entre outros objetivos:l - inserir a tematica “Saude
Mental” na comunidade como um todo;

Il - promover entre as pessoas agbes em Saude Mental que levem a idéia de que esta
refere-se a qualidade de vida pessoal e relacional dos individuos, considerando 0s seguintes
critérios em especial:

a) atitudes positivas em relagao a si préprio;

b) crescimento pessoal;

c) desenvolvimento e auto realizagdo (auto-estima);
d) integragao e resposta emocional,

e) autonomia e autodeterminagao;

f) percepgao apurada da realidade;

g) dominio ambiental e;
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Il - despertar os variados profissionais existentes na sociedade para o fat  de gque seus
diferentes conhecimentos podem contribuir para a promog&o e prevencao em Satide Mental
e Emocional;

h) competéncia social.
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IV - evidenciar a importancia da Saude Mental e Emocional na midia;

V - provocar nas pessoas a reflexdo de que inimeras situagdes cotidianas vividas — d
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individuais as coletivas — possuem intima relagao com a condigdo psicolégica e emocional
dos individuos e que, portanto, investir em Saude Mental e emocional € responsabilidade de

todos;

VI - difundir um conceito ampliado de Saude Mental e Emocional como um estado de
equilibrio, combatendo a idéia equivocada de que a mesma esta relacionada a auséncia de

transtorno mental;

VIl - estimular a adesdo de toda a sociedade no compromisso de discussao
respeito da saide mental;

VIII - promover discussoes, debates e iniciativas, convocando a sociedade
exercitar a cidadania em prol das questoes relativas a salide mental;

IX - incluir nos eventos, calendarios, agdes € atividades que forem realizados
decorrer do més, informagbes e mensagens educativas com foco na saide ment
buscando a conscientizagdo de toda sociedade.
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Art. 3° - As acBes educativas do "Janeiro Branco" ficardo a cargo da Secretaria de Sal de,

fazendo parte do calendério anual de realizagdes da Pasta e deverao ser realizadas em
parceria com entidades e/ou érgaos interessados.

Art. 4° - As despesas de correntes da presente Lei correrdo por conta de dotagdes
orcamentarias proprias.

Art. 5° - Esta Lei devera ser regulamentada pelo Executivo no que couber, revogando
todas as disposigdes contrarias.

Ouro Branco, 13 de Dezembro de 2022.

Hélio Marcio Céapos Dr.Ale jlva Alvareriga
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Prefeito Municipal Prociirador-Geral
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